
Курс:  Зимний солнцеворот. Стоп-кадр 
Проект: Солнце над горизонтом

Инструкция для исследования 

1.Необходимые принадлежности

Рейка  — четырехгранный деревянный брусок длиной 2 м, толщиной 3-4 см. На высоте 150 
см в него на глубину  2 см  ввинчены два самореза, каждый из которых выступает на 2-4 см. 
На эти саморезы подвешивают два отвеса — метровые  куски нитей, каждая с  петелькой 
на одном конце и  с увесистым грузиком на другом. При вертикальном положении рейки обе 
нити отвесов одновременно параллельны рейке, параллельность проверяется линейкой. 
(Можно использовать рейку другой формы — главное, чтобы при наблюдениях она стояла 
строго вертикально).
Шнур длиной 5 м
Компас
Линейка не короче 5 см
Часы
Рулетка

2. Место измерений. 
    Площадка с ровным покрытием, вытянутая в северном направлении примерно на 12 м (за 
несколько дней до исследования нужно выяснить, помещается ли в полдень на площадке 
тень вашей рейки).

3. Работа с интернетом.
    Выясните, в какой час и минуту по поясному времени на вашей опытной площадке 
наступает полдень по местному времени.

4. Порядок измерений.
    Отмечаем точку примерно посередине южной стороны площадки.
    Ставим рейку в пяти метрах к северу (по компасу) от точки  у южной стороны (ваш 
товарищ, держа компас прямо над точкой, глядит в визир на рейку и подсказывает, правее 
или левее её нужно сместить). Положение компаса над точкой проверяется отвесом.
    Между двумя точками натягиваем шнур, вдоль натянутого шнура отмечаем линию.
    Без пяти двенадцать по местному астрономическому времени на южную точку ставим 
рейку и с помощью двух отвесов устанавливаем её вертикально.
    Ровно в полдень на площадке отмечаем место, где оказалась тень верхушки рейки. 
Заносим результаты в таблицу.
    С помощью компаса, используя его как транспортир, определяем магнитный азимут 
тени в полдень, измерив угол  между направлением полуденной тени и установленным 
по компасу направлением на северный магнитный полюс, измеряем рулеткой длину тени 
рейки.  Заносим результаты в таблицу.

5. Предварительные расчеты
С помощью калькулятора в мультимедийном уроке на основании результатов измерений 
рассчитываем высоту солнца над горизонтом.

2013



Курс:  Зимний солнцеворот. Стоп-кадр 
Проект: Солнце над горизонтом

Бланк результатов наблюдений

Класс                     Школа           Команда     

Фамилии участников   

Дата проведения измерений ____________________

географическая широта _____________________  географическая долгота _______________
__

Ход исследования

1. За неделю до исследования выберите площадку и подготовьте инвентарь.
2. За неделю до исследования выясните час и минуту по поясному времени, когда  на вашей 
опытной площадке наступает полдень по местному времени.
3. В день зимнего солнцестояния в полдень по местному времени измерьте  длину тени  
рейки  и магнитный азимут солнца.
4. В классе с помощью калькулятора (в мультимедийном уроке) рассчитайте значения 
арктангенсов для сделанных измерений — они и будут значением высоты солнца над 
горизонтом.

Время наблюдения Высота 
рейки h

Длина 
тени l

Тангенс 
угла

Высота над 
горизонтом (градусы и 

минуты)

Азимут тени 
(градус)

Полдень по местному 
географическому времени h:l

В анкету проекта на сайте нужно внести две величины:
1. Высоту солнца над горизонтом (выраженную в градусах и минутах)
2. Азимут тени (угол между направлением тени (тень направлена к географическому полюсу) 
и направлением на север, определенным с помощью компаса (это направление к магнитному 
полюсу).
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